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Themen des Faches

Konsum

Verbraucher als
Konsument
Verbraucherrechte
Kaufverhalten
Produkttests
Mode kaufen - fairer Style

Beispielthemen:

Ernährung

Eigenes Essverhalten
reflektieren
Ernährungstrends im
Wandel der Zeit
Lebensmittel mit
Gesundheitsversprechen
Gentechnik
Nanotechnik

Beispielthemen:

Lebensgestaltung

Auf eigenen Füßen stehen
Schulden - Schuldenfalle
Familienformen
Versicherungen
Generationen verstehen
Lebensmittel-
verschwendung

Beispielthemen:

Gesundheit

Was ist gesund - was
macht mich krank?
Schönheitsideale
Körpergestaltung
Vorsorgemaßnahmen
Hilfe im Notfall

Beispielthemen:



AES ist ein Kernfach! 

Es steht auf der gleichen Stufe wie
Mathematik, Deutsch, Englisch

Allgemeines

3h im
Blockunterricht

damit die
Praxisphasen
sinnvoll gestaltet
werden können

In Klasse 7/8

Praxis 5 - 8 Mal im Jahr
Grundlagen in der
Küche
Grundlagen an der
Nähmaschine

In Klasse 9/10

Schwerpunkt im
theoretischen 
 Bereich
schriftliche 
Prüfung am Ende der
Klasse 10



Alle Inhalte aus Klasse 7 - 10
können geprüft werden

Abschluss-
prüfung

schriflicher Teil

praktischer Teil

Am Ender der Klasse 10:



Günstige
Voraus-
setzungen für
das Fach AES

Geschicklichkeit
im praktischen
Tun

Freude an der
Zusammenarbeit
mit anderen

Interesse an
anderen Kulturen
und Lebensweisen

Fleiß und 
Zuverlässigkeit

KreativitätFreude am
Zubereiten und
Genießen von
Mahlzeiten



Häufig 
gestellte 
Fragen

Die wichtigsten Fragen zum Fach AES:



Mindestens 4 KA
bis zu 2 können
durch fachpraktische
Arbeiten ersetzt
werden
starke Gewichtung
der mündlichen
Leistung

 

Wie setzt sich die
Note zusammen?

1.

 

Der Ordner muss von
Klasse 7 bis Klasse
10 (9) geführt
werden, alle Inhalte
sind
prüfungsrelevant

 

2. Ordnerführung
 

3. Wie könnte eine
fachpraktische Arbeit
aussehen?

 

 

Projekte
Erkundungen
Notenkochen
Textile Arbeit

 



Nein!
 

4. Findet nach Klasse 9
WRS auch eine Prüfung
statt?

 

Nein!
 

5. Kann das Fach
nochmals gewechselt
werden?

 

6. Wie viele Schüler
befinden sich in einer
Gruppe

 

 

höchstens 16
klassenübergreifend
schulartübergreifend
möglich

 



verschiedene Garungsarten
Planung von
Nahrungszubereitung
Umgang mit Küchengeräten
Teamarbeit
von einfachen Gerichten bis
zu ganzen Menüs
schwäbische  und
internationale Küche
verschiedenes Gebäck

7. Was lernt man in der
Küche?

 

sozialer Bereich
Verantwortung fürs eigene
Leben übernehmen können
"auf eigenen Füßen stehen"
Wünsche und Vorstellungen
vom Leben reflektieren

 

8. Was meint
Lebensgestaltung?

 

 



Haben Sie noch Fragen?


